
LA SPIAGGIA DI CALA 
COTICCIO SI TROVA IN
SARDEGNA NELL’ISOLA DI 
CAPRERA, ALL’INTERNO 
DELL’ARCIPELAGO DE  LA 
MADDALENA ED è BAGNATA 
DAL MAR DI SARDEGNA.
LA SPIAGGIA DI CALA 
COTICCIO È 
SOPRANNOMINATA TAHITI 
PER LA SUA BELLEZZA.
SI PUÒ RAGGIUNGERE VIA 
MARE O VIA TERRA, 
ACCOMPAGNATI DA UNA 
GUIDA DEL PARCO.

CALA COTICCIO:



LA MADDALENA:

LA MADDALENA HA CONQUISTATO 
BEN OTTO BANDIERE BLU.

LA BANDIERA BLU È UN 
RICONOSCIMENTO DALLA FEE ALLE 
LOCALITÀ COSTIERE CHE 
SODDISFANO CRITERI DI QUALITÀ.

LA SABBIA BIANCA FINISSIMA, LE 
DUNE, IL MARE TURCHESE E GLI 
SCOGLI FANNO DI QUESTA SPIAGGIA 
UN VERO E PROPRIO PARADISO. 

IL MARE CRISTALLINO E IL FONDALE 
BASSO E SABBIOSO LA RENDONO 
AMATA DAI TURISTI.



IL PERCORSO:

IL PERCORSO NON È 
SEMPLICE, MA CON 
PRUDENZA E CON LA GUIDA 
DEL PARCO SI RIESCE 
SENZA GROSSI PROBLEMI.

SI SEGUE UN SENTIERO 
LEGGERMENTE FATICOSO 
PER CIRCA 40 MINUTI DI 
CAMMINATA.

DOVE MANGIARE:

SI PUÒ ANDARE A 
MANGIARE SULLA STRADA 
DI CAPRERA,
A I MILLE PER MANGIARE 
DEI PANINI,AL BARONE 
ROSSO O PIÙ 
SEMPLICEMENTE PRENDERE 
DEL CIBO E MANGIARLO IN 
SPIAGGIA COSÌ SI PUÒ 
PRENDERE ANCHE IL SOLE.



COSE DA FARE IN SPIAGGIA

IN SPIAGGIA POSSIAMO FARE MOLTE COSE COME:

FARE UN CASTELLO DI SABBIA PER POI DISTRUGGERLO;

FARE IL BAGNO CON GLI AMICI O CON LA FAMIGLIA;

FARE SNORKELING CON MASCHERA E BOCCAGLIO;

LEGGERE UN LIBRO AL SOLE;

PESCARE;

MANGIARE E 

RILASSARCI.


